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Warum Sonnenschutz in der beruflichen
Schule?

Hohe UV-Exposition und Sonnenbrande in der
Kindheit steigern das individuelle Hautkrebsrisiko in
besonderem Maf3e. In den ersten Lebensjahren von
Kindern Gbernehmen — neben den Eltern — Tages-
pflegepersonen sowie Erzieher*innen in Krippe oder
Kita die Verantwortung flr den Schutz vor zu viel
UV-Strahlung.

Das Programm Glever in Sonne und Schatten —

fiir die Ausbildung von Erzieher'innen mochte
Erzieher*innen in der Ausbildung fir die Bedeutung
von Sonnenschutz sensibilisieren. Die Auszubilden-
den setzen sich mit der Wirkung von UV-Strahlung
auseinander und erfahren, wie sie das Wissen und
die wichtigsten Verhaltensweisen zum UV-Schutz
altersgerecht und unterhaltsam vermitteln kdnnen.

Das Curriculum

In einem Film bzw. einer Prasentation mit eingebun-
denen Videoclips wird das Wichtigste zur UV-Strah-
lung und zum UV-Schutz erklart. Die KLASSE AK-
TIV-Ubungen bieten Gelegenheit zu Reflexion und
Erfahrungsaustausch. Die Auszubildenden erarbeiten
sich Strategien zur Forderung des Sonnenschutzes an
Kindertageseinrichtungen.

Zeitaufwand:

eine Doppelstunde

Erweiterungen sind maglich, ergédnzendes
Material kostenfrei zum Download auf
www.CleverinSonne.de/ldeenkiste

Auszeichnung als
CLEVER IN SONNE UND SCHATTEN

Wenn Sie als berufliche Schule das Programm

Clever in Sonne und Schatten — fiir die Ausbildung

von Erzieher'innen durchgefthrt haben, kdbnnen
Sie sich fur Ihr Engagement fir den Sonnen-
schutz auszeichnen lassen. Alle Informationen zur

Auszeichnung finden Sie auf der Projekt-Webseite.
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Unser Plus fiir Lehrkrifte an Berufsschulen:

direkt einsetzbare Materialien
Sensibilisierung der angehenden
Erzieher*innen flr Sonnenschutz in Krippen,
Kitas und Horten

interaktive Elemente fUr die Arbeit mit den
Auszubildenden

erprobtes, abwechslungsreiches Material, das
die Auszubildenden fur die Projektarbeit in
den Praxis-Einrichtungen einsetzen kénnen
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