
DIE SONNE
UND WIR 

Uniklinik Köln | Universität zu Köln

DIE SONNE
UND WIR 

Uniklinik Köln | Universität zu Köln

Liebe Eltern,
es wird wieder wärmer und die Sonne scheint intensiver! 
Die Haut unserer Kinder ist viel empfi ndlicher als die 
Haut Erwachsener. Daher braucht sie intensiven Schutz. 

Wir führen daher in der Zeit vom 
vom 

bis 
das Projekt „Clever in Sonne und Schatten für Kitas –
mit dem SonnenschutzClown“ durch.

Gemeinsam mit dem SonnenschutzClown Zitzewitz erlernen 
die Kinder das richtige Verhalten zum Sonnenschutz. Dabei 
werden sie zu Schatten-Detektiven, Sonnenschutz-Experten 
und singen „Das Kleine Lied vom Sonnenschutz“.  

Herzlich eingeladen sind Sie zum Elternnachmittag 

am 
an dem Ihnen die Kinder zeigen, was sie  gelernt haben. 

Ihr

Das Kleine Lied vom Sonnenschutz 
auf die Melodie von „Bruder Jakob“

Schöner Sommer, schöner Sommer! 
Schattenplatz, Schattenplatz!

Dort unter den Bäumen, 
dort unter den Bäumen,
spielen wir, spielen wir.

Nimm das T-Shirt, nimm das T-Shirt,
dann den Hut, dann den Hut,

und die Sonnenbrille, 
und die Sonnenbrille!

Zieh dich an, zieh dich an!

Weiße Nase, weiße Nase,
Ohren auch, Ohren auch.

Sonnencreme schützt uns. 
Sonnencreme schützt uns.

Crem‘ dich ein, crem‘ dich ein!

Schöner Sommer, schöner Sommer! 
Helles Licht, helles Licht!
Zitzewitz, der freut sich! 
Zitzewitz, der freut sich!

Und wir auch, und wir auch!

Dieses Lied wird auf  
die Melodie von  
„Bruder Jakob“ gesungen. 
Die Kinder begleiten das 
Lied mit Bewegungen und 
wiederholen dabei die 
Sonnenschutzbotschaft. 

Text: Vera Fieber, Nadja 
Knauthe, Friederike Stölzel
Musik: Allgemeines Liedgut,  
Musiker: Nikolaus Woernle
Anhören unter:  
www.CleverinSonne.de

U3-Vorlage 2: Text „Das Kleine Lied vom Sonnenschutz“
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http://www.CleverinSonne.de

