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Vom 10. November bis 31. Dezember 2022 war unsere Kita-Umfrage zum Thema
,Klimawandel und Gesundheit” online. Der Link zur Umfrage wurde lber 4.700 Mal
aufgerufen. Wir freuen uns tber das grolSe Interesse an diesem offensichtlich sehr wichtigen
Thema. Herzlichen Dank an alle, die teilgenommen haben!

Die Ergebnisse der Umfrage sollen im Laufe des Jahres noch

publiziert werden. Im Folgenden wollen wir lhnen bereits einige |:| ‘
interessante Ergebnisse vorstellen. Diese Ergebnisse dienen @
lediglich der Vorab-Information. Aufgrund der anstehenden DA
Publikation diirfen sie daher nicht vervielfaltigt oder B/_
veroffentlicht werden. Falls Sie Anmerkungen oder Fragen zur

Umfrage oder zu den Ergebnissen haben, kontaktieren Sie uns
gern unter krebspravention@ukdd.de

1. Die Stichprobe

Von den (iber 4.700 Datensdtzen wurden etwa 3.800 (anndhernd) vollstandige Datenséatze
fiir die Auswertung ausgewahlt. An der Umfrage nahmen Kita-Beschaftigte aus allen
Bundesldandern teil, die meisten kamen aus Bayern, Nordrhein-Westfalen und Baden-
Wirttemberg. Etwa zwei Drittel der Befragten arbeitete an einer Kita eines freien Tragers.
Kitas in kleinen Ortschaften bis 50.000 Einwohner*innen waren etwas haufiger vertreten als
Kitas in groBeren Stadten. Die meisten der Befragten waren zwischen 40 und 59 Jahre alt
und drei Viertel der Befragten gaben an, zumindest teilweise fiir Leitungsaufgaben zustandig
zu sein.

In welchem Bundesland befindet sich lhre
Einrichtung?
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Wie alt sind Sie?
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alter

Welche Funktion haben Sie in lhrer Einrichtung?
= hauptsachlich Arbeit am Kind

m Arbeit am Kind und Arbeit in der
Organisation/Leitung etwa zu gleichen
Teilen
hauptsachlich Arbeit in der
Organisation/Leitung

In spateren Analysen wollen wir untersuchen sein, ob sich die Antworten unterschiedlicher
Personen deutlich voneinander unterscheiden, also ob beispielsweise dltere Personen die
Fragen anders beantwortet haben als jlingere Personen oder ob sich die Antworten von
Personen in kleineren Gemeinden von denen in gréBeren Gemeinden unterscheiden.
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2. Die berichtete Belastung der Kita-Beschaftigten und der Kinder

Die Bereiche Hitze und UV-Schutz haben sich in der Befragung als wichtigste
Problembereiche herauskristallisiert — sowohl fiir die Beschaftigten selbst als auch fir die
betreuten Kinder.

Haben Sie in lhrer Einrichtung in den letzten Jahren eine
Belastung in folgenden Bereichen wahrgenommen?
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W sehrstarke M starke M mittelmallige ™ geringe keine Belastung
Wie war lhr Eindruck in den letzten Jahren: In welchen
Bereichen konnten Sie eine Belastung fir die Kinder
feststellen?
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Angaben in Prozent
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3. Die empfundene Bedrohung durch den Klimawandel

Kita-Beschaftigte stufen die gesundheitliche Bedrohung durch den Klimawandel fir sich
selbst geringer ein als fir die betreuten Kinder. Und auf globaler Ebene sehen die meisten
eine groRere Bedrohung als in Deutschland.

"Der Klimawandel stellt... eine groBe Gesundheitsgefahr dar."

... fir pddagogische Fachkrafte weltweit 15,7 31,1 34,8
... fur padagogische Fachkrafte e B e
deutschlandweit ‘ . :
... fir mich als padagogische Fachkraft 9,2 21,8 40,4

Angaben in Prozent
M stimme voll und ganz zu M stimme eher zu i stimme teilweise zu

stimme eher nicht zu stimme Uberhaupt nicht zu

Der Klimawandel stellt... eine groBe Gesundheitsgefahr dar.

... fir Kinder weltweit 33,4 31,3 25,2
... fur Kinder deutschlandweit 17,3 32,4 35,6
... fur die Kinder in unserer Einrichtung 14,2 25,0 36,8

Angaben in Prozent

B stimme voll und ganz zu M stimme eher zu m stimme teilweise zu

stimme eher nicht zu stimme Uberhaupt nicht zu
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4. Informationsbedarf und -quellen der padagogischen Fachkrafte

Viele Kitas fihlen sich iber Hitze und UV-Strahlung bereits gut informiert. Dennoch hat fast die
Halfte der Kitas in diesen Themenbereichen Informationsbedarf. Uber die Hilfte der Befragten
wiinscht sich auBRerdem mehr Informationsangebote zu den Themen Allergene, Infektionen und
psychische Belastung.

Zu welchen Themen wiinschen Sie sich als
padagogische Fachkraft mehr Information oder
Weiterbildung?
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B Hierzu wiinsche ich mir mehr Angebote.  ® Hierzu fihle ich mich ausreichend informiert.
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5. Welche MaBBnahmen bzw. Projekt zur Klimaanpassung und zum Klimaschutz werden
bereits umgesetzt?

Den laut Umfrage wichtigsten Themen UV-Schutz und Hitze wird in den meisten Kitas bereits mit
entsprechenden MalRnahmen begegnet. Dabei wurden sowohl technische/bauliche als auch
organisatorische MalRnahmen genannt, die die Belastung fiir Mitarbeitende und Kinder reduzieren.
Programme, die den UV- und/oder Hitze-Schutz auf individueller Ebene férdern, wurden ebenfalls
genannt, z. B. unser Programm ,,Clever in Sonne und Schatten”.

Von welchen Malinhahmen ist Ihnen bekannt, dass sie in
lhrer Einrichtung umgesetzt werden?

UV-Strahlung I 2913
Hitze I, 2478
Infektionen NG 1125
Luftschadstoffe [N 709
Allergene [N 645
Extremwetterereignisse [ 433
psychische Belastung [l 230

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

Zum UV-und Hitzeschutz gaben fast 80% der Befragten gaben an, dass in ihrer Einrichtung
entsprechende technische MaRnahmen ergriffen werden, z. B. Sonnensegel, Sonnenschirme,
Pavillons, Markisen, Rollos/Jalousien oder andere VerdunklungsmaRBnahmen flr Fenster, auRerdem
Raumklimatisierung durch Klimaanlage oder Ventilatoren. Organisatorische Mallnahmen wie das
Vermeiden der Mittagssonne, die Beriicksichtigung des UV-Index oder die Verlagerung der
DraulRenspielzeit in den frihen Vormittag oder spaten Nachmittag wurden von etwa einem Flinftel
der Befragten genannt. Persdnliche SchutzmalRnahmen wir das Tragen von Kopfbedeckung oder
schitzender Kleidung sowie die Nutzung von Sonnenschutzmitteln wurden von ca. einem Drittel der
Teilnehmenden berichtet.

In tiber 60% der Einrichtungen werden oder wurden Projekte durchgefiihrt, um Kinder an die
Themen Klimawandel bzw. Klimaschutz heranzufiihren. Besonders haufig wurden Projekte zu Hitze-
/Sonnenschutz, Milltrennung/-vermeidung/-recycling, Wasser- und Energiesparen, Natur-
/Tierschutz sowie Bildung fur nachhaltige Entwicklung genannt. In Gber 20% der Einrichtungen sind
solche Projekte bereits in Planung. Gegen die Durchfiihrung sprechen u. a. Personal- und Zeitmangel,
die Priorisierung anderer Themen, das geringe Alter der betreuten Kinder (U3) oder auch mangelnde
Unterstiitzung/Zuarbeit durch den Trager.
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Die fiir die Thematik am meisten genutzten Informationsquellen sind die Recherche im Internet und
Hinweise aus dem Kollegium. Als ,andere” Infoquellen wurden unter anderem Amter und Behdrden
(z. B. Gesundheitsamt, BZgA, RKI) genannt, aber auch Fachliteratur und die Kooperation mit
verschiedenen Organisationen, Initiativen oder stadtischen Einrichtungen (z. B. BUND, Faire Kita,
Abfallwirtschaft, Forsterei, Feuerwehr...) — Mehrfachantworten waren moglich.

Wenn Sie solche Projekte durchgefihrt haben, woher haben
Sie die Informationen und Material erhalten?

Recherche im Internet I 2202
Hinweise von Kolleg*innen I 1343
Werbung von entsprechenden Anbietern I 950
Weiterbildung oder Fachmessen s 371
Hinweise vom Trager IS 336
Hinweise von Eltern I 716
Hinweise der Fachberatung IS 620

anderes N 549
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7. Zusammenfassung

Der Klimawandel und seine moglichen gesundheitsrelevanten Folgen scheinen fiir viele Kita-
Beschaftigte eine starke Belastung darzustellen, insbesondere die zunehmende Hitze- und UV-
Belastung. Auch wenn bereits viele praventive und Anpassungsmalinahmen vorhanden sind bzw.
umgesetzt werden, besteht bei vielen padagogischen Fachkraften ein groBer Informationsbedarf. Die
betreuten Kinder werden in vielen Einrichtungen bereits an die verschiedenen Themen rund um den
Klimawandel herangefiihrt. Angesichts der angespannten Personalsituation in vielen Kitas ist dies
eine erstaunliche Leistung und zeigt, welche Bedeutung der Bildung flir nachhaltige Entwicklung
beigemessen wird.

Wiinschenswert fir die Zukunft ist einerseits die Verbesserung der personalen Kapazitaten in den
Einrichtungen, sodass ausreichend Zeit zur Verfiigung steht, um alle Kinder in ganz Deutschland auf
die sich verandernde Welt vorzubereiten. Dazu gehoren auch einfach zugangliche und gut
kommunizierte Weiterbildungsangebote fiir die padagogischen Fachkrafte. Andererseits sollten fiir
die Gesunderhaltung von Kita-Beschaftigten und den betreuten Kindern ausreichend finanzielle
Mittel zur Verfligung gestellt werden, um Kitas noch besser auf die zunehmende thermische und UV-
Belastung vorzubereiten, z. B. durch weitere Beschattungsmalnahmen am und um das Gebaude.

Kontakt:

Nationales Centrum fir Tumorerkrankungen Dresden (NCT/UCC)
Praventionszentrum

Tel. +49 351 458-7443 /-7446

E-Mail: krebspraevention@ukdd.de



