
Schütze deine Haut
 vor Sonnenbrand und Hautkrebs

LASS NICHTS

ANBRENNEN!
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sport-und-bewegung
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Denk an Schatten,

dein T-Shirt,

LSF 
≥≥  30 Sonnenschutz (mind.  

Lichtschutzfaktor 30)!

dein Basecap,

deine Sonnenbrille und 
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