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Experiment: Wandernde Schatten im Tagesverlauf (ab 3 Jahre)

Die Kinder beobachten ihren eigenen Schatten und den Schatten von Objekten. Sie erkennen, dass sich der Schatten im
Tagesverlauf verandert und dass sie ihr Sonnenschutzverhalten daran anpassen missen.

» Somatische Bildung (Korper, Bewegung)

» Asthetische Bildung (Bildnerisches Gestalten)
» Naturwissenschaftliche Bildung (Natur)

» Mathematische Bildung (Messen, Vergleichen)

Lernziele

» Erkenntnis, dass sich Schatten im Tagesverlauf verandert
» Verstandnis, wo Schatten gesucht werden soll
» Forderung der Achtsamkeit fir Schatten

Stellen Sie Kreide in unterschiedlichen Farben fiir das Fest-
halten der Schattenumrisse zu den unterschiedlichen
Tageszeiten bereit. Mit Zollstock oder Bindfaden kann die
Schattenlange gemessen werden.

Wann ist der Schatten am langsten, wann am kiirzesten?
Was macht man typischerweise zu den Zeiten, wenn die
Schatten besonders lang oder besonders kurz sind bzw. wenn
die Sonne untergegangen ist? Wie viel Zeit bleibt vor und
nach der Mittagszeit um drauBen im Hellen zu spielen?

Durch die Mitte eines Papptellers wird ein Stift gebohrt,
der Schatten auf den Pappteller wirft. Die Kinder kénnen nun
versuchen, die Lange des Schattens selbst zu variieren.

Was konnen die Kinder beobachten, wenn sie in
Innenrdumen Lichtquellen bewegen oder Gegenstande vor
Lichtquellen ,wandern” lassen?

Welche Anderungen kénnen die Kinder feststellen, wenn sie
den Schattenlangentest nach ein paar Wochen wiederholen?

Durchfiihrung

Die Kinder suchen eine Stelle im AuBengeldnde auf, die

den ganzen Tag iiber von der Sonne beschienen wird. Sie
umranden mit Kreide gegenseitig ihre FuBspuren, um die
Stelle wieder zu finden, und anschlieBend ihre Schatten.
Auch feststehende Objekte (Pflanzen, Spielgerate, Haus-
dacher) eignen sich als ,Schattenwerfer”. Zu verschiedenen
Zeitpunkten am Tag (bspw. stiindlich) kehren die Kinder an
diese Stelle zuriick um ihre Schatten nachzuzeichnen und zu
messen. Mit Hilfe einer Tabelle oder einer (selbstgebastelten)
Tagesuhr kann die Lange der Schatten festgehalten werden.
Dazu kénnen die Kinder lllustrationen Giber die typischen
Aktivitdten zu den unterschiedlichen Tageszeiten anfertigen.

\

Wenn wir uns im Schatten aufhalten, minimieren wir unsere
UV-Belastung. UV-Strahlung trifft jedoch nicht nur von oben
auf die Erdoberflache. Sie wird durch Partikel in der Luft
gebrochen und trifft uns auch von der Seite. Daher ist auch
beim Aufenthalt im Schatten auf ausreichend Schutz durch
Kleidung und Sonnencreme zu achten. Schatten von soliden
Gebauden, erganzt durch dichte Begriinung mit Baumen
und Strduchern, die einen Teil der horizontalen UV-Strahlung
abfangt, ist sicherer als der Schatten von Sonnenschirmen.

Wir danken der Kita ,,Zaubergarten“ in Wuppertal und
der Kita ,,Maria Himmelfahrt“ in Berlin fiir diese Anregungen!
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