Sehr geehrte Schulleitung,

mit dem Programm Glever in Sonne und Schatten — Fiir Sportbetonte Schulen unterstitzen
wir Sportbetonte Schulen darin, Sonnenschutz nachhaltig im Schul- und Trainingsalltag zu
verankern. Die UV-Strahlung ist Hauptursache fur Hautkrebs, an dem immer mehr Menschen
in Deutschland jahrlich neu erkranken. Die Haut von Kindern und Jugendlichen ist besonders
schutzbediirftig gegentber UV-Strahlen. Viele Sportschilerinnen und -schiiler sind der UV-
Strahlung durch Training, Trainingslager und Wettkdmpfe im Freien haufig langer ausgesetzt
als Schulerinnen und Schiler anderer Schularten.

Mit dem Programm Clever in Sonne und Schatten — Fiir Sportbetonte Schulen kénnen

Sie ein innovatives und wissenschaftlich fundiertes Programm zum richtigen Sonnenschutz-
verhalten an lhrer Schule durchfthren. Dieses vermittelt die aktuellen Empfehlungen zum
Sonnenschutz: Das Vermeiden starker UV-Strahlenexposition, das Tragen geeigneter Kleidung
sowie das Auftragen von Sonnenschutzmitteln.

Als sichtbares Zeichen lhres Engagements fir den Sonnenschutz kénnen Sie sich als
CLEVER IN SONNE UND SCHATTEN-SCHULE auszeichnen lassen. Sie erhalten dazu eine
Auszeichnungstafel und haben die Moglichkeit, die Auszeichnung auch auf Ihrer
Homepage zu prasentieren.

Kriterien fiir die Auszeichnung

Wenn Sie das Programm als Schule durchgefihrt haben und ausgezeichnet werden méchten,
fullen Sie das Anmeldeformular und die Liste mit den Projektbausteinen, die fur die Auszeich-
nung erfullt sein mussen, aus.

Unsere SChuIe ist

Senden Sie das Anmeldeformular an ausgezeich
net as:

Per Postweg: o —
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus an der TU Dresden CLEVER ,N
NCT/UCC-Praventionszentrum ON

Postfach 60 UND S O.
FetscherstraBBe 74, 01307 Dresden CHATTEN )

o CUTCESCHUTZTVoR yy, “STRAHLEN
Oder per E-Mail: 2
krebspraevention@ukdd.de

Viel Erfolg wiinscht das Team des NCT/UCC-Priaventionszentrums!
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Anmeldeformular

Name der Schule:

Anschrift:
Name der Schulleitung: E-Mail/Telefon:
Anzahl Schiler/-innen: Anzahl Fachlehrer/-innen (exkl. Sportlehrer/-innen):

Trainer/-innen fr Leistungssport an der Schule:

|:| sind Sportlehrer/-innen Anzahl:
|:| sind externe Trainer/-innen Anzahl:

» wenn extern: I:l Kooperation mit Sportvereinen I:l

Als Schule haben wir... (far die Auszeichnung mussen alle Kriterien erfllt sein)

... den UV-Schutz im Schulprogramm verankert. Das sieht bei uns an der Schule so aus:

... die Beachtung des UV-Schutzes in den Schuljahresplan fur das kommende Jahr aufgenommen

... die Schulerschaft Gber den Sonnenschutz und das Programm Clever in Sonne und Schatten -
Fiir Sportbetonte Schulen informiert, durch Weiterleitung des Links zum Projektvideo Uber

[ ] E-Mail [ ] Infozettel []

... die Lehrerschaft Uber den Sonnenschutz und das Programm GClever in Sonne und Schatten —
Fiir Sportbetonte Schulen informiert, durch Weiterleitung des Links zum Projektvideo Uber

|:| E-Mail |:| Infozettel |:|

... die Trainerschaft Uber den Sonnenschutz und das Programm Glever in Sonne und Schatten —
Fiir Sportbetonte Schulen informiert, durch Weiterleitung des Links zum Projektvideo tber
[ ] E-Mail [ ] Infozettel [ ]

(] E-Mail an die an der Schule tatigen Sportvereine und -verbande

... die Elternschaft Uber den Sonnenschutz und das Programm Glever in Sonne und Schatten -
Fiir Sportbetonte Schulen informiert, durch Weiterleitung des Links zum Projektvideo tber
|:| E-Mail |:| Infozettel (Mitgabe an die Schilerinnen und Schiler)

... das Projektposter im Eingangsbereich der Schule aufgehangt

... die Verhaltens-Check-Poster vervielfaltigt und gut sichtbar in den Trainingsstatten,
vor allem in den Umkleiden, aufgehangt,

[ ] dies war méglich nach Kontakt mit Vereinen und Verbanden

[ ] die Poster wurden zum Aufhangen an Vereine und Verbande weitergegeben

[ ] wir haben die Poster im Schulgebiude aufgehangt

[ ] Den Datenschutzbestimmungen stimme ich zu. (Einsehbar unter www.ukdd.de/krebspraevention/datenschutz)

Datum, Unterschrift:
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