Elterninformation Griechisch

CLEVERIN 72 CLEVERIN R
SONNE (> SONNE A

UND SCHATTEN & UND SCHATTEN

FUR KINDERTAGESSTATTEN FUR GRUNDSCHULEN, KLASSEN 1 UND 2

Ayartntol yoveLg,

ApaoTNPLOTIOLOVPACTE OTO BEPa TG TIPOANYNG TOU KapKivou Tou §EPUATOC KAl CUPHETEXOULE OE €Va
nipoypappa tng ekotpatetac Glever in Sonne und Schatten (ESurva otov ALo kat otn okid). Auto

TO TIPOYPAPHA a@opd TNV Blwolun edpalwon tng Tpootactag amd tnv UTtepLWEN aktvoBoAla atnv
kaBnueptvry {wn Kat TNV evalodnToToinon TWV TIALSLWY OXETIKA LE T OWOTr) CUUTIEPLPOPA TIPOCTAGLAC
arto tov NALo. To poypapua Bactletal oe eBVIKES Kal SLEBVELC cUOTATELC yla TNV TIPOANYN Tou KapKkivou
Tou &¢ppatog:

Avalntnote tn okLd! @ @

MeplTmou To APLOU TNG NUEPNOLAg 5G0NG UTTEPLWOOUC aKTLVOBOALAG PTAVEL OTNV ETILPAVELA TNG YNG TO
LECNUEPL 1] OTO XPOVLKO SLAcTNUa U0 WPWV TIPLV KAl SU0 WPWV PETA TNV PnAdTEPN BEon Tou nAlou.

H nuepnota ékBeon otnv uteplwdn aktivoBoAla urodetkvuetal pe to detktn UV (UVI). H Opoaotovéiakn
Yrinpeota Aktivortpootaactac (www.bfs.de/uv-prognose) kal n leppavikn Ynnpeota MetewpoAoytag
(www.dwd.de/uvindex), yla TTapadeLypa, TIpOGEEPOLV TIG TPEXOUCEC TTIPORAEELC. Y€ TTeplTtwaon peoalag

Kat UPnAng ekBeong UV (UVI 3-7), Ba miperel va avalntnBel okld To pecnpepL. 2€ TEP(TTTWaon TIOAU JeyaAng
€kBeong og uTEPLWSEN akTvoBoAla (UVI amo 8), Ba TpemeL va amo@eUyeTal N Tapapovr) o€ EEWTEPLKO XWPO
TO peanuept. Ot 5pactnpLlotnNTEG Ba TIPETIEL, €L SUVATOV, VA PETAPEPOVTAL YLa TO TIPWL ) To Bpadu. Akdun kat
ae njnie¢ Beppokpaaieg, o UVI umopel va elvat togo upnAdc wate va urtoatel fAGBN to Sépual

ATIO(UYETE TO NALAKO EyKaupa! Q

H mpootacia tou &¢puatog ota matdld Sev £xeL akopn avartuyBel TMANpwd. To TTadko Séppa elvat
ETTOPEVWC TTOAU TTLO €ualoBnTo OTLC aktiveg Tou NALOU amo To Sépua Twv evnAlkwy. H BAARN Tou &épuatog
TIoU TIpOoKaAe(Tal amod tnv utteplwdn aktvoBoAla katd tnv Tatdikr) Kat epnBLkr NAkia augavel Tov kivbuvo
KaPKVOU TOU 8€PPATOC 08 oNPAVTKO Babud. Yuvenwe, ta atdld dev Ba Tiperel va tabatvouy nAtaka
gykavpata €L Suvatov. Ta pwpd Sev TIPETEL Va ekTiBevtal kKaBoAou dpeaa atov NALO.

KaAuyte to §éppa cag! O c 9 e

Me p€oo €wg uPnA6 UVI, Ba TpETEL va (POPAEL KAVELC TIPOOTATEUTIKO POUXLOUO, KATTEAQ Kal YUOALA

nAlou katd tnv mapapovr| o€ eEWTEPLKOUC XYwpouc. Eldikd ta onuela Tou elval tslaltepa ektebelueva

OTOV NALO (TLY. JUTN, AQLPOC, WHOL) XPELAlOVTAL ATTOTEAECUATLKN TIpoaTaacla. H avtnALaKr) KpEua TTPETTEL

Va XpNoLoTIoLETaL yla JEPN TOU GWHATOG TIoU SV KAAUTITOVTAL aTIO poUXa. AgV TIPETIEL VA ATIOTEAOUV
QWOPUN YL TIAPATETAPEVN TTAPAPOVH aToV NALO. Ol QVTNALOKEG KPEUEC Ba TIPETIEL VA £XOUV ETIAPKN SELKTN
Tpootaoctac (touAdyLotov 30) kal Ba TTPETEL va @apuoovTal OPOLOPOPPA OF TIAY0C 0TPWANG. KABE 2 wpeg
(f) JETA TO PTTAVLO 1) WETA amto évtovn epi&pwon) Ba TIPETEL va e@apUOleETal €K VEOU QVTNALAKT KPEQUQ.

Ayamnntol yoveig, xpeLalopacte tn cuvepyacia
CaG yLO VA EPAPUOCOUHE AUTEG TLG CUGTAGELG OTO
idpupa pag. MNapakaloVpe SWOTE TTPOCOXT) GTNV
TpooTacia aro tov RALo yLa To Tatsi oag amné tov
ATtpiALo WG TOoV ZEMTEPPPLO ATIO KOLVOU HE EHAG!

EuxapLotoUpe TLOAU!
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