CLEVER IN
SONNE

UND SCHATTEN

GUT GESCHUTZT VOR UV-STRAHLEN

Weich, zart, verletzlich — Kinderhaut
ist um ein Vielfaches schutzbediirftiger
als die von Erwachsenen.

Jeder Sonnenbrand wird ein Leben lang im Hautge-
déchtnis gespeichert und kann Jahre spater Hautkrebs
verursachen. In der Kampagne Glever in Sonne und
Schatten unterstitzt die Deutsche Krebshilfe gemein-
sam mit dem Nationalen Centrum fur Tumorerkran-
kungen Dresden (NCT/UCC), der Arbeitsgemeinschaft
Dermatologische Pravention e.V. und dem Projekt
.Die Sonne und Wir” an der Universitat zu Kéln/
Uniklinik KéIn mit kostenlosen Informationsmaterialien
Arztinnen und Arzte, Eltern, Kitas und Schulen, um
bereits die Jingsten zum richtigen Sonnenschutz-
verhalten anzuleiten. Erfahren Sie mehr zur Kampagne
unter www.krebshilfe.de/uv-schutz.

Haben Sie Interesse?

Bestellen Sie das kostenfreie Projektpaket iiber das Bestellformular
unter www.SonnenschutzClown.de
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Senden Sie uns Fotos oder Werke der Kinder, die in
der Projektwoche entstanden sind, zusammen mit
lhrer Sonnenschutz-Strategie, und wir zeichnen Sie als
CLEVER IN SONNE UND SCHATTEN aus! Mehr dazu
erfahren Sie unter www.ukdd.de/krebspraevention.

Ein kostenfreies Projektpaket unterstitzt Sie als
Erzieher*innen, insbesondere 3- bis 6-Jahrige fur den
richtigen Sonnenschutz zu sensibilisieren. Eine DVD und
ein Bilderbuch nehmen die Kleinen mit in den Strand-
urlaub mit Clown Zitzewitz, sie werden zu Schatten-

Wenn Zitzewitz in den Sommerurlaub fahrt,
geht so einiges schief. Gut, dass sein Freund
Zottelfloh und die kleinen Zuschauerinnen
und Zuschauer es besser wissen und so
konnen am Ende alle den Urlaub genieflen.

Um die Haut zu schiitzen, gibt es einfache
Regeln: sich im Schatten aufhalten, schiitzende
Kleidung nutzen und Sonnencreme auftragen.
Das Glever in Sonne und Schatten-Programm
mit dem SonnenschutzClown bringt den
Sonnenschutz altersgerecht, unterhaltsam und
nachhaltig in die Kita.

Detektiven und singen ,Das Lied vom Sonnenschutz”.

Zeitaufwand (flexibel gestaltbar):
4 Vormittage und 1 Elternnachmittag

Die mediale
Weiterbildung fir Kita-Teams

Erfahren Sie mit Hilfe der DVD, warum Kinderhaut be-
sonders empfindlich gegentber Sonnenstrahlung ist und
wie die wichtigsten Empfehlungen zum Sonnenschutz
in der Kita umgesetzt werden kénnen. Erarbeiten Sie
lhre individuelle Sonnenschutz-Strategie, um Kinder und
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter nachhaltig vor der
Sonne zu schitzen.

Zeitaufwand:
1,5 Stunden in der Teamsitzung

Unser Plus fiir Kitas:

Kostenfreies Projektpaket mit unterhaltsamen und
lehrreichen Materialien

Flexibel durchflihrbare Weiterbildung fir das Team mit
aktuellen Empfehlungen

Nachhaltige Verbesserung des Sonnenschutzes in der Kita
Auszeichnung als sichtbares Zeichen lhres Engagements
fiir den Sonnenschutz



